附件2
博罗县业余体育学校集训风险告知书

欢迎参加博罗县业余体校2024年集训，为了确保您能顺利的完成此次集训，请在参加集训前仔细阅读本告学员书。

一、身体准备

身体健康，无特殊疾病和不适，各项素质优异等均可参加集训。包括但不限于不能参加集训的疾病范围：精神病、心脏病、脑淤血、癫痫、习惯性脱臼、高血压、较重的颈椎腰椎疾病、骨坏死、肌无力，以及各种传染病正处于发病期的患者。

其它疾病和身体残疾的学员须预先申明并得到医学证明允许才可参加集训；集训中仍须随时与教练员保持沟通和确认。

二、注意事项

1、患有上面所述各种疾病及特殊情况的不得参加训练。有其它疾病的学员须事先说明。在培训中身体如有不适，须及时向现场教练员报告。

2、包括但不限于训练期间不得吸烟、槟榔，不得嚼口香糖、碳酸饮料等零食食品； 

3、包括但不限于不得在无教练员的许可下离开训练场所，服从教练的训练安排；

4、包括但不限于集训期间必须服从教练员的安全警告、指导和管理；如有困难向教练员寻求帮助；

5、未取得专业的指导前不得自行操作，不得擅自外出，如不听从教练员的安排，擅自冒险行动、离队，或者擅自采取的一系列有可能危及您人身安全的行为，博罗县业余体育学校不承担由此引发的任何风险；

6、参加集训的学员应妥善保管好自己随身携带的物品，博罗县业余体育学校不承担由于您个人原因而造成的财产遗失或损坏；

7、爱护集体，爱护集训过程中的出现的任何技术性装备；爱护环境，爱护场地的设施设备、场地周边的公共设施；

8、讲文明礼貌，不可乱扔垃圾，如塑料袋和废饮料瓶等必须要带出集训场地，或者将其丢弃于回收垃圾筒。 

希望在此次短暂集训时间里，不断提升良好的训练和思想作风，增进对体育更多的关注和热爱！

监护人（签名）：

本人（签名）

时间：   年   月   日
